
25, 26 & 27
AVRIL 2025

STAGE ADULTES 2025
A PARTIR DE 13 ANS
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19h30 - 21h00 : Karaté

Rendez vous au camping 
SUNELIA LE FIEF - 57 Chemin du Fief -
44250 ST BREVIN LES PINS

Rendez vous à 8h30 au camping

09h00 : Marche jusqu’à la plage
09h30 - 11h30 : Initiation au Char à
voile

12h00 : Pique-Nique

14h00-15h30 : Karaté
15h30 - 17h00 : Quartier libre
17h00 - 18h00 : Karaté

19h00 (horaires à définir précisement) : 
Apéro organisé par le club
Repas au camping (compris dans le
tarif)

Vendredi 25 avril
Karaté au DOJO - Kerbiniou

Samedi 26 avril
à Saint-Brevin

A la carte

PROGRAMME
troisième édition

08h30 : Petit déjeuner organisé par
le camping (compris dans le tarif)

10h00 - 11h30: Karaté

Verre de l'amitié et de fin du stage

Dimanche 27 avril
Petit déjeuner

dimanche 27 avril
Karaté sur la plage

Nuit du samedi au dimanche
Camping SUNELIA LE FIEF *****
Petit logement de 5-6 personnes

DOCUMENT PROVISOIRE



Nom :            ________________________________

Prénom :      ________________________________

            

JE M'INSCRIS AU STAGE

Je participe au stage dans sa globalité avec
hébergement, le diner, le petit-déjeuner du dimanche,
le char à voile et l’accès au spa - 90 €

Montant total : _____________

Votre taille :   S   M   L    XL    XXL

Règlement : Chèque - Espèces (Rayez la mention inutile)

Nom et signature du stagiaire ou du représentant légal

A remettre à Alexandre avec le règlement


