
7, 8 & 9
AVRIL 2025

STAGE ENFANTS 2025
De 6 à 12 ans
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Prévoir son keikogi, sa ceinture, ses
protections
Prévoir ses affaires de sport et ses
baskets
Prévoir son pique-nique + 1,5 l d'eau

9H30 : Arrivée du dojo
10h00 - 12h00 : Karaté
13h30 - 16h30 : 
Escape Game à Guérande

Prévoir son keikogi, sa ceinture, ses
protections
Prévoir ses affaires de sport et ses
baskets
Prévoir son pique-nique + 1,5 l d'eau

9H30 : Arrivée du dojo
10h00 - 12h00 : Karaté
13h30 - 16h30 : Chasse aux trésors

Lundi 7 avril - S. Jean ménager
Karaté & ESCAPE GAME

Mardi 8 avril - S. Jean ménager
Karaté &  chasse aux trésors

Prévoir son keikogi, sa ceinture, ses
protections
Prévoir ses affaires de sport et ses
baskets
Prévoir son pique-nique + 1,5 l d'eau

9H30 : Départ du dojo
10h30 - 12h00 : Karaté dans le parc de la
Vallée des Korrigans
12h00 : pique-nique et accès au parc de la
Vallée des Korrigans + Partie de LaserTag
17h00 : Retour au dojo

Mercredi 9 avril - SAVENAY
 Karaté & Vallée des korrigans 

De 9h30 à 16h30 - Salle JEAN Ménager - DOJO

PROGRAMME
3 jours de karaté & de sport

DOCUMENT PROVISOIRE



Nom :            ________________________________

Prénom :      ________________________________

Âge :              ________________________________

 Je participe aux 3 jours de stage.

            

JE M'INSCRIS AU STAGE

Je suis licencié au TKCG : 70 €

Je ne suis pas licencié au TKCG : 90 € 
(Merci de nous fournir le certificat médical de votre enfant)

CLUB : _________________________________

Chaque stagiaire se verra offrir le t-shirt du stage. 

Merci d'indiquer sa taille :   6 ans  |  8 ans  |  10 ans  |  S  |  M

Règlement : Chèque - Espèces (Rayez la mention inutile)

Nom et signature du représentant légal

A remettre à Alexandre avec le règlement


